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4 月の行事予定  

日 月 火 水 木 金 土 

   1 2 

 

3 

 

4 

       

5 6 7 8 9 10 11 

    身体測定   

12 13 14 15 16 17 18 

       

19 20 21 22 23 24 25 

  避難訓練     

26 27 28 29 30   

   昭和の日    

関口フェルマータ小規模保育園 

≪お知らせ お願い≫ 

＊「はいチーズ！」1.2.3 月分がアップ

されます。記載期間が今回は 1 か月

となりますのでご注意ください 

＊全ての持ち物に名前を書いて下さい 

消えかけていないかご確認ください 

(靴下に書いてないことが多いです) 

＊「自分で」やりたい発達の大切な時期

です。子どもたちの安全と発達を応援

するためにも動きやすい服装でお願

いします(袖・裾が長い 着脱しにく

い サイズの合わないものは避けて

ください) 

  ご入園 ご進級おめでとうございます。 

 1 歳児 5 名、2 歳児 6 名で関口フェルマータ小規模保育園の令和 2 年度がスタートします。小規模保育園ならではの家庭的

な雰囲気を大切にし子どもたちやご家族の思いに少しでも寄り添いながら、日々安心して楽しく過ごせるようにしていきたいと

思います。子どもたちはもちろんですが、ご家族の皆さまにとっても心地よい大好きな場所となりますよう、職員一同、精一杯

努力し頑張って心をあわせて歩みを進めていきたいと思っています。令和 2 年度もどうぞよろしくお願い致します。 

 

【園での様子】 

生活発表会がコロナの影響で中止になり、

とても残念でしたが、ﾋﾞﾃﾞｵ配信が決まり子

どもたちは発表会の演目を毎日踊ったり歌

ったり楽しんでいました。 

0 歳児クラスのお友だちは 1・2 歳児の演

目まで覚えてエンターテイナーぶりを見せ

ていました(*^▽^*) 

最近では、ピカピカブー(いないいないばあ

っ！)にハマってる子どもたち。とーっても

上手なんですよね～♪保育士たちも子ども

たちから教えてもらって(笑)頑張って踊っ

ています(^^;) 

次は何？ブームがくるのか？4 月からもみ

んなで歌って踊って、いっぱいいっぱい楽

しみたいとおもいます。 

＊ﾋﾞﾃﾞｵ配信ですが、なかなか全員揃う日が

なく撮影に時間がかかているため、もうし

ばらくお待ちください。配信が決まりまし

たらお知らせいたします。 
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★ 心の安全地帯を育む（1） “ダブル・バインド”を防いで安心 

OK と聞いても、本当は NG では？と感じる。この状態が“ダブル・

バインド”でした。ブレーキとアクセルが同時に踏まれている、板挟み

感覚。常に疑心暗鬼な気持ちでは、決して安心できませんね。 

実はミュニケーションの８割が、言葉以外の情報なんです。声、表情、

体の動きなどで、相手の意図の多くを理解しています。しかも無意識に。

コロナウイルスの影響もあり、リモートビデオ会議が進んでいます。筆

者も頻繁に利用していますが、ビデオでは対面より表情をつかみにく

い。代わりに、声の調子に耳を澄ませている。そんなことに気が付きま

した。 

このような非言語の情報は「コンテクスト」と呼ばれ、日本人はコン

テクストが高い（雰囲気を察する度合いが大きい）文化を持つと言われ

ています。ダブル・バインドに陥りやすい側面を持つとも言えますね。 

QR コードを読み込むと、

HP の「お知らせ」でも、

おたよりを見ることができ

ます！ 


