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大好き子どもたち 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月の行事予定  

日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 3 

       

4 5 6 7 8 9 10 

       

11 12 13 14 15 16 17 

 保 育 料 納

入締切 

 身体測定    

8 19 20 21 22 23 24 

   誕生会  11 月土曜保

育申込締切 

避難訓練 

消火訓練 

 

25 26 27 28 29 30 31 

     内科健診 

 

 

 

関口フェルマータ小規模保育園 

   お知らせとお願い    

⋆ 朝食を食べながらの登園はやめましょう 

 朝忙しいとは思いますが、お願いします。 

⋆ 靴のサイズが合っていないことが多いで

す。置き靴をしている方はサイズと履き

やすさのチェックをして下さい。どんな

靴が良いのかわからない場合は保育士に

相談して下さい。 

 （子どもたちの楽しい散歩の時間とやる

気をなくさない為にもお願いします） 

⋆爪が伸びていて危険なことがあります。 

細目にチェックし切って下さい 

⋆📷はいチーズ！（7・8・9 月分）を更新

します。記載期間に期限がありますので、

ご注意ください。 

  

 爽やかな風に乗って、真っ赤に色付いた赤トンボが見られるようになりました。子どもたちは目を輝かせて「先生！先生！トンボ‼」と教えてく

れ、その姿が何とも可愛らしく、子どもたちの好奇心は益々加速していることを感じとても嬉しくなります。気温も湿度も落ち着き、過ごしやすい季

節になりました。散歩に出かけ自然にたくさん触れてリアル体験をどんどん増やし、短い秋を満喫していきたいと思います。但し忘れてならないの

は、まだコロナ禍であるということ。そしてインフルエンザを始めとする感染症には特に気を付けなければいけない季節です。引き続き子どもたち

の健康管理・安全対策に取り組んで参りたいと思いますので保護者の皆様にも子どもの体調の変化に気を付けて頂き、無理をさせない環境作りをお

願いしたいと思います。 

≪園での様子≫ ୲୳୴୵୶୷こあらぐみ ୲୳୴୵୶୷(0 歳児クラス)記・坂本靖世 

 絵本が大好きな子どもたち。中でも「だるまさん」シリーズ

は特にお気に入りで、ニッコリ笑顔になります。「♪だ・る・

ま・さ・ん・が～♬」のフレーズが楽しいようで、体を揺らし

てリズムをとってみんなで盛り上がっています！ 

 ஽ாிீுூ௃ぱんだぐみ ஽ாிீுூ௃(1 歳児クラス)記・小池奈保子 

 新しいお友だちも加わり、毎日楽しく過ごしています。出

来ることも増え自信がついてきている ஽ாிீுூ௃ぱんだ組さんは、 

着脱や食事の際など、「自分でやる‼」と自信たっぷりです！ 

今月はお散歩にたくさん行って季節を感じながら楽しみたい

と思います。 

 உஊ஋஌஍எうさぎぐみ உஊ஋஌஍எ(2 歳児クラス)記・藤ノ木桜 

 昆虫観察に夢中になっているうさぎぐみさん。 

バッタやコオロギ てんとう虫にカエルなど生き物に間近で

見たり・触れたりすることを楽しんでいます。少し怖いけ

ど・・・興味の方が勝りドキドキしながらも観察する姿はとて

も可愛くてたくましいです。仲間意識も強くなってきて、お

友だちが苦手なことを頑張っていると「○○ちゃん頑張れ！」

「待ってるよ！頑張って！」など声を掛け合う姿が。自然と

お友だちを思いやる優しさも育っています。これからも子ど

もたちの気持ちを受け止めながら日々の成長を子どもたちと

共に楽しんでいきたいと思います。 
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★ 心の安全地帯を育む（４）：安心の合図として「表情」 

 

 安心の合図の３つ目は、「表情」です。これは、ダブル・バインドで話題に

しましたが、相手が最初に安心を判断する部分で、ここでつまずくと、その

場での安心を取り戻すことに、時間がかかります。 

特に目の下のあたりに相手の視点があることが多く、この部分の印象が安

心に影響を与えます。笑顔は大切な合図ですが、作り笑いと本心の笑いを、

相手はこの目の周りの状態を見て区別しているのではないでしょうか。作り

笑いは、何となく目の周りの動きが少ない、硬さのようなものを感じます。 

また、人の顔は左右対称ではなく、一方が暗さ、一方が明るさの印象を与

えると言われています。どちらも大切な要素ですが、安心を与えるには、本

心の笑いから、持っている「明」の表情を引き出したいですね。 

みなさんも、鏡の前でチェックしてみてくださいね。 

QR コードを読み込むと、

HP の「お知らせ」でも、

おたよりを見ることができ

ます！ 

今月のうた 

大きな栗の木の下で・きのこ 


